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Bulletin d’inscription 2023-2024
|'emseignement I
ATELIER YOGA RUNNING

Activité : Yoga Running Dossier Complet :

Date : Le 7 Avril 2024 o Bulletin d’inscription lisiblement rempli

Atelier unique ¢ Reéglement de la cotisation

Tarif: 20 € e Renseignements bénévolat (verso de la fiche)

e Certificat médical ou attestation de bonne santé

L’adhérent (=/a personne qui pratique I'activité)
Lieu : ancienne école maternelle du Coudray - 10, rue

de Lorraine
Prénom : Jour : Le 7 Avril de 8h30 a 11h

Nom :

Date de naissance :

Adresse compléte: Personne a prévenir en cas de nécessité

Nom :

Prénom :

Adresse courriel :

Téléphone :

Téléphone :

L’adhésion (/e tarif) Modes de réglement
Frais de gestion : 5€, 1 cheque bancaire de 20€ a I’ordre de I’ALC (Amicale laique du
Coudray)

Représente les frais de dossier,
I'assurance, les affiliations, les
fournitures....

Frais de I'activité : 15 €
Représente la rémunération de
I'intervenant et la location des
locaux

Attestation CE

[ Cocher la case pour obtenir
une attestation pour une aide de
votre Comité d’Entreprise

Signature
Conformément a la loi «Informatique et J'atteste avoir pris connaissance du reglement intérieur de I’Amicale

Libertés » du 6 janvier 1978, les champs .
,. . . Laique du Coudray (au verso)
d’information que vous remplissez sont

nécessaires a I'enregistrement et au traitement Lieu et date :
de vos demandes. Vous disposez d’un droit
d’acces, de modification, de rectification ou de
suppression des données vous concernant. Ce
droit s’exerce par mail, en justifiant de son
identité, a |"adresse mail suivante :
alcoudraynantes@free.fr
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Modalités des inscriptions
Les inscriptions sont ouvertes dés maintenant. Vous devez remplir le formulaire et déposer une enveloppe a votre
nom contenant ce formulaire, le chéque de 20 euros + le certificat médical ou I’attestation de bonne santé
dans la boite aux lettres du 11, rue du Coudray. Tout dossier incomplet pourra étre refusé et I’inscription ne
sera pas prise en compte.

Renseignement bénévolat :

Le role de I'Amicale est de participer a la vie du quartier a travers les activités qu'elle propose mais aussi d'établir un
partenariat avec les écoles du Coudray (spectacles, dons, activités, sorties, matériel, féte).

L'Amicale Laique du Coudray est une association qui n’a pas de salarié. Son fonctionnement ne repose que sur
I'implication de bénévoles, bien souvent des pratiquants d’activité ou des parents qui décident de donner un peu de
leur temps pour aider a la bonne marche de I'association. Celle-ci ne peut fonctionner de maniéere pérenne que si
nos adhérents sont partie prenante de notre démarche et de nos actions.

A ce titre nous faisons appel a vos bonnes volontés pour nous aider dans I'accomplissement des taches qui nous
attendent. Seriez-vous disponibles pour nous donner un coup de main :

Ponctuel : Permanent :
[ Pour la distribution des livrets d’activités fin aout [ En rejoignant I'équipe de
[ Pour le démarchage des commercants pour ce livret fin mai bénévoles et en faisant partie
[ Pour aider a I'organisation de la féte de I’Amicale fin mai — début juin du Conseil d’Administration

[ Pour d’autres événements ponctuels
[ Pour une autre tdche qui vous tient a coeur. Laquelle ? :

Réglement intérieur Quelques clauses importantes :

CERTIFICAT MEDICAL

Le certificat médical est obligatoire pour les activités sportives intenses. Pour les activités sportives douces et les
activités de relaxation, un questionnaire médical a remplir est indiqué. Si vous répondez non a toutes les questions,
vous pouvez pratiquer I'activité sans fournir de certificat médical.

DROIT A L'IMAGE
Le droit a I'image est réputé consenti au bénéfice de I’Amicale par défaut. Si vous souhaitez ne pas le céder a
I’Amicale, vous devez nous le spécifier expressément dans cette fiche ou par courrier ou courriel.




